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Sundhedsnetvarket

Netvarket

Sundhedznetvasrkst er st netvaesrk af naturvejledere og andre profezszionslle, der interezzerer zig for
hwordan naturen kan bruges til fremme af 2undhed.

Metvasrket medes jevnligt til netvesrkzmader, temadages, idé-udveksling og kurser.

Har du brug for hjsslp, inzpiration og nye input i forhold til sundhedsarbejde i naturen, er netvasrket et
godt =ted at =tarte - alle er velkemmen’

P4 underziderns kan du finde mere information om netvasrkets aktiviteter.

Kontakt

Eva Skyite fra Dansk Skovforening er netvssrkets tovholder. Eva kan kontaktss via mail pa
es@zkovioreningen.dk eler tif. (e 332442660 / (Em~ 4044 54080 |
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1 Lees mere pd www.natur-vejleder.dk

Faglige netvcerk og temaer /sundhed



Naturvejlederordningen har to netvcerk




Sundhedsnetvceerket

Sundhedsnetvcerket er et netvcerk af naturvejledere
og andre professionelle, der interesserer sig for
hvordan naturen kan bruges til fremme af sundhed.
Netvcerket er dbent for alle og bestar pt. af ca.
125 deltagere.

Netvcerket mgdes jcevnligt til netveerksmgder,
temadage, drsmgder, idé-udveksling og kurser, som
arrangeres af deltagerne.

Vi udsender jeevnligt nyheder fra netveerket til alle
medlemmer.



Kommunenetveerket

Kommunenetvcerket for sundhedsarbejde i naturen

Kommunenetvcerket er et nystartet netveerk, hvor
kommunale medarbejdere og deres
samarbejdspartnere, kan udveksle og opsamle ideer
og erfaringer og fd ny inspiration til fremadrettede
aktiviteter og indsatser.

Netvcerket bestar pt. af ca. 50 deltagere. Hvis du har
praktisk erfaring med sundhedsarbejde i naturen, kan
du sege om at blive optaget.

Der er nedsat en styregruppe for netvcerket.

Vi holder 2 halvarlige magder, hvor vi besgger
forskellige kommuner.

Mgaderne er kun for netveerkets medlemmer.






Pilotkommuner

Pa tveers af forvaltninger

Udvikle og preve af

Erfaringsdeling og brug af hinanden
Malrettet sundhed

Afsluttende temadag



Tilsigtet effekt: Fysisk velvaere Mental velveere Social velvaere

Malgruppe:

Patientgrupper
(sygdomsbehandling)

Risikogrupper
(konkret forebyggelse)

Almen befolkning
(generel forebyggelse)

Kilde: Dansk Skovforening






Hvad er de kommunale udfordringer?

Hvilke at de kommunale udfordringer kan vi
bidrage til?

Hvordan kommer vi sammen videre?
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