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Erfaringsdeling

Igangsætte
projekter



Erfaringer og erfaringsdeling



 
Netværk



 
Hjemmeside



 
NaturVejleder temanummer 



 
Konference





 

Læs mere på

 
www.natur-vejleder.dk 

Faglige netværk og temaer/sundhed



Naturvejlederordningen har to netværk



Sundhedsnetværket



 
Sundhedsnetværket er et netværk af naturvejledere 
og andre professionelle, der interesserer sig for 
hvordan naturen kan bruges til fremme af sundhed. 
Netværket er åbent for alle og består pt. af ca. 
125 deltagere.



 
Netværket mødes jævnligt til netværksmøder, 
temadage, årsmøder, idé-udveksling og kurser, som 
arrangeres af deltagerne.



 
Vi udsender jævnligt nyheder fra netværket til alle 
medlemmer.



Kommunenetværket 

Kommunenetværket for sundhedsarbejde i naturen


 

Kommunenetværket er et nystartet netværk, hvor 
kommunale medarbejdere og deres 
samarbejdspartnere, kan udveksle og opsamle ideer 
og erfaringer og få

 
ny inspiration til fremadrettede 

aktiviteter og indsatser.


 

Netværket består pt. af ca. 50 deltagere. Hvis du har 
praktisk erfaring med sundhedsarbejde i naturen, kan 
du søge om at blive optaget.



 

Der er nedsat en styregruppe for netværket.


 

Vi holder 2 halvårlige møder, hvor vi besøger 
forskellige kommuner.



 

Møderne er kun for netværkets medlemmer.
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Pilotkommuner



 
På

 
tværs af forvaltninger



 
Udvikle og prøve af



 
Erfaringsdeling og brug af hinanden



 
Målrettet sundhed



 
Afsluttende temadag



Tilsigtet effekt:

Målgruppe:

Fysisk velvære Mental velvære Social velvære

Patientgrupper
(sygdomsbehandling)

Risikogrupper
(konkret forebyggelse)

Almen befolkning
(generel forebyggelse)

Kilde: Dansk Skovforening



Spørgsmål til diskussion





 
Hvad er de kommunale udfordringer?



 
Hvilke at de kommunale udfordringer kan vi 
bidrage til?



 
Hvordan kommer vi sammen videre?
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